
BRÄCKE KOMMUN)

-lnk. _20_21-1 -_os-__ 2_3 I MOTION från Vänsterpartiet Bräcke 

Dnr ____________ j/o,� Avskaffa "minutenstyrningen" inom hemtjänsten i Bräcke kommun. - -- _ _ __ / 

"Minutenstyrningen" fick sitt genombrott när Lagen om Valfrihet, LOV, kom 2009. Det är 
ett sätt för kommunen att försöka kontrollera hur tiden används inom hemtjänsten. 

Människors behov av hemtjänst varierar och går inte att förutse eller detaljplanera 
utifrån generella schabloner. Det är nästan omöjligt, att på förhand avgöra hur lång tid 
det ska ta att ge omsorg till en människa som är i behov av vård och omsorg. 

Styrningen är ett dåligt sätt att försöka få kontroll över ekonomin. Den leder till stress, 
sjukskrivningar, svårigheter att rekrytera och behålla personal. Dessutom kan det 
påverka vårdtagarna negativt. De känner av och märker om personalen är stressad, men 
inte minst märks det när det sällan är samma personal som återkommer. Vikarierna 
avlöser varandra. Det om något kan skapa stress och osäkerhet hos vårdtagaren, vilket i 
sin tur kan leda till ökat vård behov. 

Det mest naturliga är att vård personalen ges större förtroende och ansvar att planera 
och anpassa arbetet utifrån de äldres individuella behov. Det är trots allt personalen 
som bäst känner till vårdtagarna och deras behov. 

Vänsterpartiet Bräcke föreslår att kommunfullmäktige beslutar: 

att "minutenstyrningen" inom hemtjänsten avskaffas 

Bräcke den 15 september 2024 


